BAD DURRHEIM

Sterbeamme im Haus

Casa Vitale ehrte Mitarbeiter-Weiterbildungsehrgeiz

Das Seniorenzentrum Casa Vita-
le mit Ulla und Markus Stiittgen
an der Spitze unterstiitzt seine
Mitarbeiter in Fort- und Weiter-
bildung und zeigt die Wert-
schitzung fiir Einsatz und Mit-
arbeiter nicht nur theoretisch.

Bad Diirrheim. Im Rahmen einer in-
ternen Feier wiirdigte das Ehepaar
die Einsatzbereitschaft von sieben
Mitarbeitern. Jeder einzelne dieser
Mitarbeiter gab einen persénlichen
Riickblick durch Zeit und Weg seiner
Weiterbildung, die — da vielfach auch
nebenberuflich absolviert - eine
enorme Leistung darstelle, so Stiitt-
gen. Mirko Hohm, Altenpfleger (seit
fiinf Jahren Mitarbeiter) schloss die
Weiterbildung zur Pflegedienst- und
Heimleitung ab. ,Mit einem unver-
schamt beispielhaften Zeugnis®, lob-
" te Markus Stiittgen. Hohm, inzwi-
schen Routinier, musste riickbli-
ckend auf seinen ersten Tag noch
schmunzeln, wo er beim ersten Kon-
takt mit einem hilfebediirftigen Be-
wohner vor Aufregung den Kaffee
eher verschiittete als ihn zu reichen.
Elisabeth Knetsch schloss ihren
IHK-Abschluss zur Présenzkraft im
Pflegeheim (ein auflerordentlich brei-
tes Spekirum an Aufgaben) mit
yTraumnote Eins“ ab. Michaela Kal-
mar hilt als jiingste Hauswirt-
schaftsmeisterin seit Oktober ihren
Meisterbriefin den Handen.
Lara Stiittgen arbeitete wéhrend

ihres Vollzeitstudiums regelmafig im
Casa Vitale mit. Sie sagt: ,Theorie und
Praxis sind wirklich zwei echte
Gegensitze!“ Nach vier Jahren Stu-
dium weist sie den Bachelor im So-
zialwesen vor und ist nun stellvertre-
tend in der Geschiftsfithrung tétig.

Dazu gilt sie im Haus als geduldiger

guter Engel, ,nur duferlich klein“
wurde die gute Seele von Dorothee
Hettinger gewiirdigt.

Und Dorothee Hettinger bekleidet
jetzt zusdtzlich zur Leitung des Be-
treuten Wohnens als ,Sterbeamme*
eine ganz neue Position im Haus. Neu
ist dieser Berufszweig auch in einer
Seniorenresidenz im Raum Bad
Diirrheim.

Wihrend Hebammen Menschen
in das Leben begleiten, ist sie fiir
Menschen, die aus dem Leben gehen,
und deren Angehorige Ansprech-
partner, Trost und Hilfe, und damit
ist nicht anndhernd ausgedriickt, was
das Titigkeitsgebiet der Sterbeamme
ausmacht.

Das Eingehen auf Bediirfnisse
wihrend dieses fiir jeden Menschen
so einschneidenden und ergreifen-
den Prozesses, kleine Rituale, die
Verabschiedung und eine eigene Ab-
schiedsfeier im Haus stellen in dieser
Zeit fiir jeden eine unglaubliche Hilfe
dar.

Wihrend es zu fritheren Zeiten
normal war, zu Hause und im Kreis
der Angehorigen aus dem Leben zu
scheiden, wurden das Sterben und
Sterbebegleitung anonymisiert, lange
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als Tabuthema gehandelt, vielfach
vornehmlich auf Hospize beschrankt
riickt es in den letzten Jahren wieder
vermehrt in das Bewusstsein der
Menschen. So baut auch das
Schwarzwald-Baar-Klinikum ein Pal-
liativzentrum auf.

Palliativ Care ist auch die Weiter-
bildung, die die gelernte Kranken-
schwester Sabine Wagner mit 2008
abgeschlossener Weiterbildung als
Pflegedienst- und  Heimleitung
nebenberuflich absolvierte und mit
dem vierten Modul noch dieses Jahr
abschlieBt. In der Palliativpflege be-
stimmen nicht die Bediirfnisse und
Notwendigkeiten der Pflege das Han-
deln. Im Vordergrund stehen — inter-
disziplindr und ganzheitlich gesehen
— Wiinsche und Bediirfnisse des Pfle-
gebediirftigen.

Der jiingste Abschluss im Bunde
wurde durch Alexander Meyer ge-
stellt, frisch gebackener examinierter
Altenpfleger und zu diesem Anlass,

liebevoll von Ulla Stiittgen organi-

siert, total tiberrascht durch die An-
wesenheit seines berithmten, in Ita-
lien lebenden Vaters und Schauspie-

. lers George Meyer-Goll.

Alexander Meyer umschrieb seine
Erfahrungen und Gefiihle so: ,Wih-
rend der Ausbildung war immer ir-
gend jemand verantwortlicher An-
sprechpartner. Jetzt bin ich derjenige,
der Bescheid wissen muss.“ In herzli-
cher, lockerer Atmosphére schloss
sich noch ein allseits reger Mei-
nungsaustausch an. sgn
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In einer internen Feierstunde wiirdigten Ulla und Marku

s Stiittgen Einsatz- und Fortbildungsbereitschaft ihrer Mitarbeiter (von links):

Michaela Kalmar, Mirko Hohm, Ulla Stlittgen, Markus Stiittgen, Dorothee Hettinger (hinten), Lara Stttgen, Alexander Meyer, Sabi-

ne Wagner, Elisabeth Knetsch.
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